Итоги социологического опроса «Режим питания школьников»
МБОУ «Винницкий образовательный центр»
Прошли анкетирование: 110 чел.

	Вопросы
	2022 – 2023 г.
	2023 – 2024 г

	
	да
	нет
	да
	нет

	1.Регулярно завтракают:

· 1 завтрак

· 2 завтрак
	27%

56%
	73%

44%
	63%

100%
	37%

0

	2.Ежедневно едят первые блюда
	40,5%
	59,5%
	81%
	19%

	3.Плотно ужинают
	72%
	18%
	54%
	46%

	4.Ежедневно едят сырые овощи
	18%
	82%
	59,5%
	40,5%

	5.Едят в промежутках между едой
	95,5%
	4,5%
	36%
	64%

	6.Разнообразно ли ваше меню в течение дня, недели?
	72%
	18%
	95,5%
	4,5%


